NOTICIAS HISTORICAS SOBRE LAS AGUAS
MINEROMEDICINALES DE ALBACETE

Por Encarnacién ORO FERNANDEZ
(Facultad de Humanidades de Albacete)

La provincia de Albacete cuenta con un nimero importante de manan-
tiales de aguas mineromedicinales. Hoy dia son tres los balnearios que
posee, pero hasta el siglo pasado era mayor el niimero de los que ofrecian
su servicio a los baiiistas, si bien es cierto que la fama de tales balnearios
no parecia traspasar la frontera de la propia provincia. Este trabajo trata de
hacer un recorrido histdrico, a través de la bibliografia, de cada uno de los
lugares de aguas mineromedicinales. Como se verd, alguno de los bafios
que se estudian ya fue conocido y explotado en la Antigiiedad, como mu-
chos otros de la Peninsula .

Las aguas mineromedicinales de la Peninsula ya fueron utilizadas en
épocas neo-eneoliticas, como por ejemplo las de Caldas de Malavella® y

posteriormente por los iberos como se deducirfa, entre otros, de dos
* hechos que hacen referencia directa a nuestra provincia, Albacete. El pri-
mero de ellos seria la posible relacién entre el santuario ibérico del Cerro
de los Santos (Montealegre del Castillo) con las aguas mineromedicinales
de la Laguna de la Higuera®. El segundo seria la relacién expuesta por
Jordén Montés y Garcia Cano* entre el manantial de Agua Caliente, situa-
do también en nuestra provincia, en concreto en Férez, y los restos ibéri-
cos que se observan alrededor del mismo. No obstante es cierto que la ex-
- plotacién de las aguas mineromedicinales no se difundird hasta la época

Para este tema ver el estudio que hace sobre los balnearios de la Hispania Romana: Oré
Fernéndez, E., Aguas mineromedicinales y balnearios de la Hispania Romana, Valencia, 1995.
Or6 Ferndndez, E., Op. cit., pp. 437-444.

Esta relacién es defendida basicamente por M. Ruiz Bremén en "Hidrologfa en el mundo
ibérico", p. 67 y en "La hidroterapia como parte de la medicina ibérica”, p. 208. También
apoyan la hipé6tesis de esta autora Jorddn Montés y Garcia Cano, "Agua Caliente (Férez,
Albacete) un enclave protohistérico”, p. 312, y Fernandez Uriel, "La sal en el termalismo
antiguo”, p. 251.

Op. cit. pp. 311-318.




romana; los romanos seran los que sistematicen sus usos y aplicaciones.
La extensién del cristianismo provocara que a mediados del periodo im-
perial la prictica de los bafios en general y por lo tanto también de los
balnearios, pierda importancia y comenzard, en todo el mundo romano, el
derribo de muchos de ellos.

La peninsula Ibérica se apartard algo de este esquema. En nuestro terri-
torio se conservé en mayor medida el uso de los bafios y aguas minerales
y ello fue debido, en gran medida, a dos causas: en primer lugar a las
muestras de proteccién que dieron los monarcas en general (exceptuando
Alfonso VI) y en segundo lugar, a la presencia de los musulmanes y su
costumbre de] bafio®,

Por lo que se refiere al primer punto, sabemos que Recesvinto dedicé
una iglesia a San Juan Bautista en Bafios de Cerrato (Palencia); se dice
que Alfonso II, en Oviedo, hermose6 la ciudad con bafios; de Ramiro I de
Leén se dice lo mismo y se piensa que Ramiro II es autor de los edificios
Cuyas ruinas se encuentran en las fuentes minerales que se hallan en los
términos de Ciudad-Rodrigo, Ledesma y Pefiaranda ©.

Sin embargo, Alfonso VI de Castilla ser4 contrario a los bafios y las
crénicas cuentan que hizo destruir todos los bafios de su territorio por
haber debilitado a sus soldados, siendo esto causa de la pérdida de una ba-
talla ’. De su sucesor, Alfonso VII, se narra todo lo contrario; confié los
bafios de Tudején a los monjes de Fitero y en Alhama de Aragdn una ins-
cripcién permite leer: "Bafios minerales construidos en el afio 1.112" 8,

Los musulmanes, por su parte, restablecieron y reedificaron gran nu-
mero de termas que habian estado en uso bajo la dominacién romana y
pusieron en explotacién muchos otros. Los bafios de Alhama de Granada
seran los més concurridos, pero también Alhama de Murcia, Ledesma -
cuyas termas romanas fueron reedificadas por un tal Cepha S Graena, Ja-
balcuz, Sacedén -estas tltimas también fueron reedificadas por los mu-

Prueba de este gusto por el bafio que tenfan los drabes serfan los bafios que todavia encontramos
en Chinchilla, camuflados exteriormente por una construccién moderna y que estudian Garcfa-
Satco Beléndez y Santamarfa Conde, “Unos bafios 4rabes en Chinchilla”, pp. 389-397. Seria
muy interesante poder relacionar estos bafios drabes con las aguas mineromedicinales de
Chinchilla que se estudian mds adelante, en este mismo trabajo, pero no poseemos, de
momento, ningdin dato que nos permita establecer dicha relacién.

Rubio, Tratado completo, p. XXXVII.

Guitard, Le prestigieux passé, p. 45.

Ibidem.

Rubio, op. cit., p. XL
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sulmanes-, etc.

Tras la expulsién musulmana parece que los bafios cayeron en desuso,
pero tal vez no fue asf; prueba de ello serian las ordenanzas dadas por los
Reyes Catodlicos el 24 de marzo de 1.491 en torno a los bafios de Graena,
para regular su utilizacién °.

Aparte de estas y otras ordenanzas, la existencia de una bibliografia hi-
drolégico-médica ' ininterrumpida desde el siglo XV, mostrarfa que el
uso de los bafios mineromedicinales continuaba desde época romana, a
pesar de los altibajos que pudieran producirse en diversos periodos histé-
ricos.

Las primeras noticias bibliogrificas que poseemos sobre las aguas mi-
neromedicinales de Albacete son del siglo XVI, cuando en las Relaciones
Topogrdficas de Felipe Il se mencionan varios lugares. Pero es sobre todo
la bibliografia del siglo XVIII la que nos ofrece méas datos sobre los bal-
nearios de esta provincia. Es en el siglo XVIII cuando la terapéutica trata
de "abandonar la compleja farmacopea tradicional y revalorizar las virtu-
des curativas que los productos de la naturaleza ofrece” . Y a lo largo de
esta centuria se analizan y describen gran nimero de fuentes y bafios me-
dicinales y a finales del siglo se tienen noticias de casi un millar de fuen-
tes minerales, asi como también serd elevado el nimero de folletos, me-
morias y libros dedicados a su estudio. En este ambiente es en el que hay
que incluir el niimero importante de autores que nos ofrecen noticias de
las fuentes y bafios mineromedicinales de Albacete. Estas noticias se pro-
longan durante el siglo XIX para decaer, al igual que sus balnearios, a
comienzos del presente siglo. Como ya se ha dicho, pocos son los lugares
de aguas mineromedicinales que en la actualidad siguen funcionando en
Albacete, a pesar de la reactivacién que la balneoterapia ha experimenta-
do en toda la Peninsula desde la década de los ochenta. Quizas debamos
buscar la explicacién en la cercania de grandes centros balnearios, explo-
tados ya desde la Antigiiedad, como Alhama de Murcia, Archena o Fortu-
na. De cualquier modo y, como se podré comprobar, es un nimero intere-
sante el que tiene Albacete que afiadir al mapa hidroter4pico peninsular.

Por dltimo, una advertencia que hay que hacer, antes de pasar al estu-

10
Ver el texto fntegro en Rubio, op. cit., p. XLII; ver también la nota 6 en la misma pégina.
Ver el libro de Rubio, op. cit., pp. 661-696, que incluye una bibliografia que se inicia en el siglo
XI con la obra de Hauberto Hispalense y llega hasta mediados del siglo XIX (la obra de Rubio
es de 1853).

Granjel, L.S., Historia de la medicina, p-117.
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dio individualizado de cada uno de los bafios, es que la informacién que
poseemos sobre estos distintos lugares de aguas mineromedicinales es
muy desigual; hay algunos lugares conocidos desde hace siglos y que han
quedado recogidos en muchas de las obras generales de hidrologia médi-
ca, mientras que de otros apenas hay referencias escritas y por lo tanto, el
conocimiento que de ellos se tiene es menor.

ALCARAZ

Ya Gomez Bedoya y Paredes, en su Historia Universal de las fuentes,
escrita en 1.764, se hace eco de la existencia de aguas mineromedicinales
en el término de Alcaraz: "En el término de esta ciudad, y distante 5 le-
guas entre Oriente y Mediodia, estdn los bafios, llamados del Buitre, en
mitad de la Sierra" '®. Este autor sitda esta fuente en la Sierra de Alcaraz,
en uno de sus cerros, llamado Navalengua, "casi en los mds alto de él, a
raiz de un pefiasco, y mirando entre Mediodia y Poniente, nace esta fuen-
te, a quien los naturales llaman Santa por los prodigios, que los enfermos
experimentan con sus aguas" ™. También trata de explicar el origen del
nombre de los barios y acude a las explicaciones que ofrecen los habitan-
tes del lugar: "Este nombre, cuentan los moradores, que tiene origen de
que andando un cazador por aquella Sierra, hiri6 junto a la fuente a un
Buitre en un ala; y que habiéndose echado, como pudo, en la fuente, en
breve rato, que se bafi en sus aguas, logré tal alivio de su herida, que sa-
liendo, levant6 el vuelo, y escap6 con admiracién del que le perseguia.
Esta noticia motivé a las gentes de los pueblos cercanos a empezar a usar
el agua de esta fuente para sus dolencias" '°. Otra explicaci6n que se ofre-
ce al nombre de la fuente deriva del hecho de que, al parecer, se habia ob-
servado que en los meses de marzo y abril acudfa gran nimero de buitres
al lugar y que cuando "el sol a mediodia calienta mds, se entran a bafiar en
la fuente, y subiendo en el pefiasco, que estd sobre ella, a poco rato vuel-
ven a bafiarse, repitiéndolo muchas veces"®.

Goémez Bedoya describe la fuente y explica que el manantial surge del
pefiasco, pero que en ese mismo lugar el terreno forma un llano de bastan-
te capacidad en medio del cual hay una cerca de piedra y dentro de ésta
hay una alberca con tres gradas para bajar a ella. La fuente es "abundanti-

31, p. 202.
“1, p. 203.
S 1, p. 202.
® 1. pp. 202-203.
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sima y saliendo de dicha alberca, corre por el valle hasta un cuarto de le-
gua, en donde se incorpora con un riachuelo” '7_El agua sale muy fria y
segln este autor, no €s posible mantener la mano en su nacimiento "el es-
pacio de dos Credos, cosa que admirard a cualquiera"'®; y se sorprende
también de que estando el agua tan fria los enfermos pudieran bafiarse en
ella.

Es también Gémez Bedoya quien mds se extiende sobre las indicacio-
nes terapéuticas de estas aguas: "(...) el agua de la fuente del Buitre cura,
bebida, y en bafio, toda idea de males largos y rebeldes"". Este autor con-
sidera estas aguas excelentes y en baiios sirven para "hipocondrias secas,
reumatismos ardientes, convulsiones, perlesias, gota, obstrucciones, ter-
cianas y cuartanas envejecidas, opilacion, defecto de meses, mania y otros
de este jaez. Exteriormente se aplica con la mayor utilidad en todos los
afectos del cutis, como sarna, lepra, herpes y otros, y en las llagas anti-
guas hace prodigios" %,

Estas aguas son también descritas por otros autores®' que, en realidad,
se hacen eco de las palabras de Gémez Bedoya y no afiaden nada nuevo;
solamente Rubio afiade el andlisis de las aguas de este manantial y las cla-
sifica dentro del grupo de las salinas frias®.

La noticia mas reciente de estas aguas nos la ofrece Sdnchez Ferrer en
1.991 al hacer un estudio del santuario del Cristo del Sahtico. Este autor
habla de la existencia, cerca del citado santuario, de un pequefio balneario
u hospederia a la que "se le denominaba Fuente del Buitre y la constituian
una pequefia construccién de pocas habitaciones edificada sobre un ma-
nantial y dos balsas que se llenaban con su caudal"?®. Este autor relaciona
estos bafios con el santuario del Cristo del Sahtico, ya que "no aparecen
noticias que relacionen estos bafios con curaciones sobrenaturales pero si
hay algunas que muestran que existia cierta prolongacion del santuario,
como si se les considerara un apéndice del territorio sagrado”. Y la noticia
que ofrece es que se hicieron unas imagenes del Cristo para ponerlas en
las paredes de las balsas del bafio.

171, p. 203.
Ibidem.

91 p. 204,
1, p. 205.

Mifiano, Diccionario geogrdfico, 1, p. 95. Rubio, op. cit., p. 498. Durand-Fardel, Dictionnaire,
I, p.56.

Op. cit., p.498.
El santuario del Cristo del Sahiico, pp. 81-82.

T
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Un apunte curioso de este autor es que cita la existencia de un anélisis
que se harfa hacia 1.936 y segiin el cual estas aguas no poseerian propie-
dades medicinales. Idea que contrasta con la presencia de estas aguas en
las obras de hidrologia médica citadas al principio, pertenecientes a los
siglos XVIII y XIX, y que reconocian las virtudes terapéuticas de estas
aguas y especificaban claramente sus indicaciones.

AZARAQUE

La primera noticia histérica que recogemos de los bafios de Azaraque
la encontramos en las Relaciones Topogrdficas de Felipe II, redactadas
entre 1.575 y 1.579, donde se dice que en el término de la villa de Hellin
hay "una fuente que dicen de Alazeraque la cual riega hasta diez hanegas
de sembradura porque no tiene més tierras y esta es de personas particula-
res (...) y que en la dicha heredad hay vifias, moreras y tierras que se rie-
gan con el agua de dicha fuente (...)"?*.

Posteriormente es ya en el siglo XVIII cuando encontramos noticias
mas numerosas y abundantes sobre estas aguas. En la primera mitad del
siglo nos encontramos con dos autores®. El primero de ellos escribe hacia
1.740 y se trata de una noticia de fray Esteban Pérez Pareja, quien men-
ciona las aguas de "Alzaraque" situandolas junto a las mds importantes
del "Reino de Murcia", como eran las de Alhama, Fortuna y Mula®, El
segundo autor es Cerddn® quien redacta su obra en 1.746 y se extiende
més en la descripcién de las aguas. Las sitda a legua y media de la Villa
de Hellin por el camino de Calasparra, donde hay una "granja o quinta"
edificada sobre un pequefio risco frente a la Sierra de los Donceles. A
unos mil pasos de esta granja sittia Cerd4n una balsa de "agua manantial"”,
en donde se acumula el agua, que es transparente, con olor a azufre y
templada. El agua al parecer y segiin este mismo autor, salia a mayor
temperatura al brotar, pero ésta disminuia al mezclarse con la acumulada
en la balsa. Se extiende también Cerddn sobre las propiedades de estas
aguas, menciona aquellas enfermedades para las que son beneficiosas y

24 p, 154.

5 Cuyos datos obtenemos de Lillo Carpio / Selva Iniesta, "Consideraciones sobre los antiguos
bafios del Azaraque", pp. 383-386.
Fray Esteban Pérez Pareja, Historia de Alcaraz y Milagros de Nuestra Sefiora de Cortes, 1.740,
p.26.
Disertacion Fisico-Médica Hidrdulico Analitica, sobre los Bafios del Azaraque, sitos en el
término de la Villa de Hellin, sus propiedades medicinales y métodos de usarlos, Valencia,
1.746.
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llega incluso a explicar el modo mds recomendable de usarlas.

Pocos afios después y ya en la segunda mitad del siglo XVIII, concre-
tamente en 1.764, Gémez Bedoya y Paredes®® recoge la existencia de es-
tas aguas. Las noticias le llegan a este autor a través del Dr. Don Antonio
Castafio y Ruiz, médico de la Villa de Mula. Segin Gémez Bedoya, en la
Villa de Hellin, saliendo de ella, a legua y media, hacia el mediodfa, y en
su mismo término, se ve una fuente de bastante caudal de agua fria (las
noticias anteriores y posteriores hablan de la temperatura del agua e inclu-
so Rubio las clasifica, como se verd, dentro de las termales), pero azufrosa
y cuyo uso es moderno. Parece ser que el manantial pertenecia a un corti-
jo de labor "y Mayorazgo de un Caballero de este pueblo", y est4 situado
en una zona despoblada de modo que, segiin G6mez Bedoya, los que usan
estas aguas para aliviar sus enfermedades lo hacen "con la mayor incomo-
didad, porque no tienen el menor albergue, ni resguardo”. En cuanto a las
indicaciones terapéuticas de estas aguas parece ser que se usaban para las
fiebres tercianas y cuartanas, obstrucciones, histerias, ciatica, reumatis-
mos, dolencias de rifiones y vejigas y que los que las tomaban en bebida
"les ha movido el vientre, y orina en bastante cantidad".

Después de Gémez Bedoya son otros tres autores los que en este mismo
siglo XVIII recogen la existencia de las aguas de Azaraque®. Uno de ellos
es Nipho® quien habla de la existencia de aguas cristalinas que exhalan
olor a azufre. Coincide con Cerdén en la rapidez con la que se cuece el cé-
fiamo sumergido en las aguas de este manantial y segin Jorddn Montes y
Conesa-Garcia®' lo més interesante es que ya se menciona la existencia de
hospedajes para los enfermos y visitantes del balneario, aunque a pesar de
ello el mimero de los mismos no era suficiente para la cantidad de baiiistas
que acudian a aliviar sus enfermedades con estas aguas. Nipho coincide
también con Gémez Bedoya en considerar que el conocimiento y uso de
estas aguas era reciente, ya que afirma que las propiedades de las mismas
fueron descubiertas por Cerdén, médico titular de Hellin en el afio 1.745. Y
Jorddn Montes y Conesa Garcia afiaden que quizds este sea el momento de
inicio del uso de estos bafios ya que consideran que amplios sectores del
rfo Mundo no recibieron influencia humana hasta el siglo X VIII.

28 Op. cit., 11, pp. 289-290.
Datos obtenidos de Jord4n Montes / Garcia Conesa, "Aguas termales y mineromedicinales en el
valle bajo del rio Mundo...", pp. 483-514.

Nipho, F. M. Relacion del Corregimiento de Hellin, en el reyno de Murcia, Madrid, 1.770, pp.
293-295.

Idem, p. 496,
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Los otros dos autores que en esta segunda mitad del siglo XVIII men-
cionan las aguas de Azaraque son: Espinalt®® quien en realidad habla so-
bre generalidades de las fuentes que pertenecen a Hellin y su término y
Tomas Lépez® quien también las menciona de forma marginal.

Ya en el siglo XIX Mifiano recoge los bafios de Azaraque en dos luga-
res®, pero simplemente los menciona sin entrar en detalles.

Madoz® se extiende algo mds. Sitia estos bafios a dos leguas al sur de
Hellin, a los cuales acuden vecinos de Hellin, de los pueblos inmediatos y
de toda la Mancha baja®®, en los meses de mayo y junio. Considera las
aguas termales, "20 grados de calor del termémetro Reaumur" y aunque
dice que sus aguas no se han analizado quimicamente, parecen ser "de la
misma clase que las de Archena”. En cuanto a sus indicaciones terapéuti-
cas se usan con "buen éxito en los dolores reuméaticos, erupciones cuta-
neas y otros padecimientos”. Madoz vuelve a insistir en la carencia y ma-
las condiciones de las instalaciones de estos bafios que hubieran requerido
mejoras dada la cantidad de personas que acuden a ellos en los meses an-
teriormente citados.

En 1.852 Torres Villegas en su Cartografia hispano-cientifica, men-
ciona una casa de campo situada a dos leguas de Hellin en la que se en-
cuentran los bafios termales de Azaraque, aiin no analizados, pero muy
concurridos y que se cree que sean de aguas sulfurosas®.

En 1.853 Rubio en la obra ya citada menciona los bafios "llamados del
Azaraque"®. Rubio, en realidad, obtiene sus datos de obras anteriores y
no afiade nada nuevo. Considera las aguas "hidrosulfurosas a 20 grados R.
de temperatura y se tienen tan eficaces como las de Archena". Es en pri-
mavera y otofio cuando acude més gente a bafiarse e insiste como otros
autores anteriormente en la falta de comodidades del caserio en el que se
hallan y en el hecho de que "las malas consecuencias de la residencia en

%2 4 yiante Espafiol, Madrid 1.778-95 (Voz: Villa de Hellin), pp. 191-203.

3 Diccionario Geogrdfico, Madrid, 1.786-89 (Voz: Ellin).

34 Diccionario geogrdfico, Madrid, 1.826-29 (Voces: Agramén y Hellin), I, pp. 27-28 y IV, pp.
440, respectivamente.

35 Dpiccionario estadistico, Madrid, 1.846-50, (Voces: Azaraque y Hellin), I11, p. 208 y IX, p. 163,
respectivamente. ,

36 yord4n Montes / Conesa Garcia consideran que quizé su fama no se extendiera més alla (op.
cit., p. 498).

% voz: Azaraque, II, p. 258.

38 op. cit. p. 377.
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un sitio rodeado de arrozales impiden que se aumente la concurrencia".

Garcfa Lopez en 1.876 recoge las mismas ideas que Rubio; simplemen-
te afiade que estas aguas son "tan eficaces como las de Archena para las
enfermedades de la piel y las producidas por los abusos del mercurio"®,

Las tltimas noticias de estos bafios durante el siglo XIX las proporcio-
nan también Lillo Carpio y Selva Iniesta** que sefialan lo siguiente: "En el
Diccionario de Riera y Saus, afio 1.881, curiosamente define a las aguas
del Azaraque como "hidrosulfurosas”, y en la Cronica de la Provincia de
Albacete, del afio 1.894, se las considera sulfurosas y con las mismas pro-
piedades que las de Archena, si bien carecian de direccién facultativa®'.

Los bafios del Azaraque se abandonaron con el tiempo y segin Lillo
Carpio y Selva Iniesta* dos fueron las causas (aparte de que en lineas ge-
nerales la balneoterapia perdi6 su interés durante el presente siglo hasta la
llegada de la década de los ochenta). La primera causa parece relacionada
con las propias caracteristicas del manantial que resultaban insuficientes
para convertir estos bafios en un balneario y la segunda, y relacionada con
la anterior, es que las grandes inversiones de capital en otros balnearios
iniciaron una competencia que hizo que poco a poco los bafiistas fueran
abandonando los bafios mds modestos como el de Azaraque, que por otra
parte, ya hemos visto que no destacaba por el desarrollo de sus instalacio-
nes. Finalmente, nos informan estos autores, los bafios del Azaraque ce-
rraron definitivamente al piblico en 1.963 y sus aguas, a partir de ese
momento, se usaron Unicamente para regar.

El tltimo estudio sobre estos baiios lo realizan Jorddn Montes y Cone-
sa Garcfa®, quienes coinciden en afirmar con Lillo y Selva en que fueron
cerrados en 1.963 y que la razén fundamental fue la gran competencia de
los balnearios de Archena y Fortuna. Estos dos autores hacen también en
su estudio una descripcion del manantial explicando el emplazamiento
geolGgico del mismo asi como realizan también un estudio acerca de las
fuentes histéricas que han tratado de este balneario. Recogen también al-
gunas tradiciones orales relacionadas con estos bafios como, por ejemplo,
aquella que explica que a estos bafios se les llamaban los "Bafios de la

:z Guia del baiiista, (Voces: Azaraque y Hellin), pp. 362 y 375 respectivamente.
Op. cit., p. 377.
Riera y Saus, P., Diccionario Geogrdfico, Estadistico, Histdrico, Biogrdfico, Postal, Municipal,
Militar, Maritimo y Eclesidstico de Espafia. Tomo I, p. 176, Barcelona, 1881. Roa y Erostarbe,
J., Crénica de la Provincia de Albacete, Tomo 11, p. 388.

42 ,

s Op. cit., p. 377.
Op. cit., p. 501.
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Marquesa, acaso en un intento de crear un ambiente magico entorno a los
poderes de sus aguas”, o bien aquella otra que decia que estas "aguas sa-
naban las 'granujadas' (conjunto de granos) cuando los hombres y mujeres
se bafiaban en la balsa"*.

A pesar de que ya hemos visto en su lugar que Gémez Bedoya y Nipho
coinciden en afirmar que el uso de estas aguas era reciente, Jordan Montes
y Conesa Garcia explican que tras realizar una inspeccion en el lugar, en
una zona préxima al caudal del rio Mundo, "observamos una estructura
cubierta cuyo basamento estaba construido con grandes sillares perfecta-
mente labrados y ensamblados entre si. Esta parte inferior nos atreveria-
mos a incluirla dentro del catdlogo monumental romano. Se trata del
zécalo de lo que en tiempos se llamé 'Bafios de la Marquesa'. Muy proba-
blemente la mitificacién de dicha estancia revele un origen muy anti-
guo"*. Para estos autores no cabe duda de que esta zona estuvo ocupada
durante la romanizacién desde mediados del siglo I d. C. Todos estos da-
tos, por tanto, podrian rectificar con el tiempo (si las prospecciones ar-
queoldgicas acompaiiaran) la idea de Gémez Bedoya y Nipho sobre el uso
reciente de estas aguas.

En 1.993 Jord4n Montés*® afiade una noticia mds sobre el posible uso
por parte de los romanos de estas aguas: "Igualmente, en la casa del Aza-
raque (Agramoén), en su vetusto balneario, se observa un basamento de si-
llares que sugiere obra romana, atendiendo ademds a materiales ceramicos
del entorno".

BIENSERVIDA

De los bafios de Bienservida tenemos muchas menos fuentes histéricas.
Contamos con las noticias que nos ofrece Madoz, quien menciona la exis-
tencia de dos lugares de bafios distintos en el término de Bienservida. El
primero de ellos estd en la dehesa del Cuarto Nuevo, donde hay unos ba-
fios en el sitio de la Monota, "muy eficaces para las enfermedades cutd-
neas"". Muy pocos afios después, Rubio recoge la misma noticia afia-
diendo que las aguas son hidrosulfurosas y las incluye en el apartado de

las sulfurosas frias*.

4 op. cit., p. 500.
45 op. cit., p. 505.
46 "Prospeccién arqueolégica en la comarca de Hellin-Tobarra", p.215.
7 .
Op. cit., IV, p. 313.
8 Op. cit., p. 394.
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Madoz recoge un segundo lugar, la dehesa de Fuencaliente, donde hay
otros bafios que producen buenos efectos en los dolores y reumas, y sobre
todo en las "clorosis u opilaciones"*. Sin embargo este lugar no es reco-
gido por Rubio, quien en su tratado da el nombre de Bafios de Bienservida
al primer lugar mencionado.

CHINCHILLA

Aunque ya las Relaciones Topogrdficas de Felipe II mencionan las dis-
tintas fuentes de que disponfa Chinchilla® no se especifica en ningiin
momento el uso medicinal de alguna de ellas ni las caracteristicas de sus
diferentes aguas.

La primera noticia que encontramos al respecto es ya en el siglo XIX
en el Diccionario geogrdfico de Mifiano quien dice que Chinchilla "tiene
cinco fuentes y cuatro pozos muy abundantes de agua dulce, como tam-
bién un pilén salobre con bafios muy saludables"®', que es el que a noso-
tros nos interesa. Y ya en 1.853 Rubio en su tratado sobre las fuentes mi-
nerales de Espafia y dentro de la clasificacion de salinas frias incluye las
Aguas de Chinchilla, situadas en la jurisdiccion de este pueblo y que es un
agua mineral salina catdrtica de la que, en realidad, no tiene mas que unas
escasas noticias obtenidas de una pequefia obra de D. Antonio Capdevila,
escrita en 1.775%. En dicha obra se lee: "Nace la fuente del Pilar en la
parte occidental de la ciudad y los pozos y manantiales son de la misma
agua. Todo el cerro en cuya cumbre estd la ciudad y que mide tres mil pa-
sos geométricos tiene la misma agua mineral"®. A continuacién Rubio
afiade que del andlisis se deduce que el agua es salina, "que se usaba en
bebida y bafio, y que tomaron en 1.774 mas de 150 personas"®*.

Ya en este siglo, aunque no tenemos referencia directa a estas aguas sa-
linas de Chinchilla, si encontramos una referencia indirecta a las mismas
en el estudio que Santamarfa Conde y Garcia-Satico Beléndez hacen de

9 Ibidem.

%0 p 120,

111, p. 91.
El titulo de la obra de la que Rubio obtiene los datos es el siguiente: Teoremas y Problemas
para examinar y saber usar cualesquiera aguas minerales, los cuales pueden servir de
instituciones de esta parte de la medicina, y por medio de ellas se averigua con especialidad la
naturaleza y virtudes del agua mineral del Pilar de la ciudad de Chinchilla, y de la acreditada
de Puertollano. En Rubio, op. cit. p. 509.

% Ibidem.

%4 Ibidem.
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las ermitas de este puebloss. En este trabajo estudian, entre otras, la ermita
de 1a Fuensanta®, y al hacer el estudio de los motivos de su construccion
y de la antigiiedad de dicha ermita se incluye una cita que hace referencia
a un texto del siglo XVI donde se menciona el camino del "Pilar Salobre”.
Dicho texto dice: "y sus hombres jornaleros se ocuparon quinze dias ade-
rezando los caminos de la Fuente Santa y Pilar Salobre, que son las en-
tradas principales de esta giudad..."57. Camino que debia conducir 0 en el
que debia estar la llamada fuente del Pilar, de aguas salinas frias.

EL CENAJO

La fuente de El Cenajo ya es mencionada en las Relaciones Topogrdfi-
cas de Felipe II*® pero como indican Jord4an Montes y Conesa Garcia® no
se menciona para nada su uso como agua medicinal. En el siglo XIX son
Madoz® y Rubio ®' quienes se hacen eco de la existencia de estas aguas;
Madoz para advertir de su estado de abandono y Rubio, brevemente, para
sefialar que sus aguas son iguales que las del Azaraque, es decir, sulfuro-
sas termales, no obstante, las menciona de pasada.

Para un estudio méds completo de las aguas minerales de El Cenajo, hay
que acudir al trabajo de Jord4n Montes y Conesa Garcia ya citado. Estos
autores comienzan estudiando el emplazamiento geol6gico de los manan-
tiales. Recogen tradiciones orales sobre este balneario, al que se llamo
también Bafios de la Reina, como la que hace referencia a la aparicién de
una "encantada” en el lugar®, quizés reminiscencia de una ninfa romana
(ya que estos autores afirman el conocimiento y uso de estas aguas por los
romanos).

En cuanto a las aplicaciones terapéuticas de estas aguas serfan: la sar-
na, los granos y las tlceras de la piel y parece ser que también las usaban

55 “Ermitas de Chinchilla", pp. 74-76.

% Nombre significativo y que, aunque en este €aso no hace referencia a nuestra fuente mineral, es
un nombre que se encuentra con mucha frecuencia asociado a fuentes a las que se atribuyen
cualidades especiales (ver Or6 Fernéndez, op. cit., pp-747-751), en este caso sus aguas habrian
curado a un pastorcillo (Santamaria Conde / Garcfa-Satico Beléndez, op. cit..,p. 74).

57 Op. cit. pp. 75-76.

%8 p.155.

59 Op. cit. p. 498.

8 op. cit., IX, p. 163.

o Op. cit., p. 371.

62 Ambos términos (Bafios de la Reina y "encantada") aparecen con bastante frecuencia en los
lugares de aguas mineromedicinales de la Penfnsula. Ver para ello: Or6 Fernandez, op. cit.,
volumen 1 y el final del volumen IL.
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los mineros de Las Minas que extrafan el azufre para aliviar los dolores y
escozores que provocaba la manipulacion de este mineral.

Jorddan Montes y Conesa Garcia concluyen su trabajo haciendo un es-
tudio detallado de los hallazgos arqueoldgicos relacionados con este bal-
neario que les permite afirmar que hubo una continuidad de ocupacién de
aquella zona y de las aguas desde el Eneolitico hasta el dominio romano.

Del viejo balneario en la actualidad no queda practicamente nada; pa-
rece ser que dejé de funcionar hacia 1.945 y de sus instalaciones "no res-
tan mds que unas lajas de roca, ocho en total, que conforman un rectdngu-
lo incompleto adosado a un escalén pétreo, a cuyo pie nace el manantial.
Sus dimensiones son de 400 cms. de longitud por 200 de anchura. Este
espacio cerrado, la antigua sala de bafio, carece de suelo y las algas y los
peces pululan en el liquido. Hubo en su tiempo una estructura o cobertizo
que protegia a los bafiistas. Hoy ha desaparecido totalmente y apenas si se
aprecia una muesca en una de las lajas, indicando por donde se accedia al
interior del bafio termal"®.

LAGUNA DE LA HIGUERA

La noticia mds antigua que poseemos de las aguas de la Laguna de la
Higuera (Corral Rubio) es un andlisis de las mismas; procede de una obra
escrita en 1.780 por D. Vicente Ferrer Gorraiz Beaumont y Montesa que
con el titulo de Disertacion fisico-médica trata de demostrar las virtudes
de la sal de la Laguna de la Higuera y el hecho de que la capa salina que
deja este agua al evaporarse es "de igual naturaleza que la llamada sal de
Epson y sal de Vacia Madrid"®.

Posteriormente es Madoz®® quien menciona unas "exquisitas aguas” en
el término de Corral Rubio, de la que se hace sal catértica y que usada en
bafios produce muy buenos efectos en el reuma y en algunas erupciones
cuténeas.

En 1.852 Torres Villegas® menciona unas aguas que sittia en el térmi-
no de Chinchilla y que surgen de un manantial de sal catdrtica o purgante,
llamado de la Higuera, que es 1til también en dolores reumaticos y en al-
gunas enfermedades de la piel.

Jordén Montes / Garcia Conesa, op. cit., p. 506.
Rublo, op. cit., p. 512.

Op cit., VII, p. 330.

Op. cit., 11, p. 305.
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Quien més s€ extiende en el estudio de estas aguas €S Rubio & quien en
1.853 las clasifica como salinas frias. Rubio explica que en el término de
Corral Rubio y a una legua al sur de esta villa, est4 situada la laguna 1la-
mada de la Higuera o del Saladar, la cual ocupa una hondonada. La lagu-
na tiene forma redondeada, de unas "3 000 varas de circunferencia, con
una profundidad méxima de media vara". Rubio considera que las aguas
provienen, en parte, de las lluvias detenidas €n aquella hondonada, y en
parte, de manantiales de agua dulce y de agua mineral y que tanto los ma-
nantiales como la laguna se secan practicamente €n verano, pero si se ha-
ce una excavacion ésta se llena de agua.

Segin Rubio, tanto el agua de los manantiales como el de la laguna €s
de "la misma naturaleza y propiedades" y la tGnica diferencia es la mayor
o menor concentracion de las sales disueltas en ellas. Son aguas claras y
transparentes, de color amarillo dorado y de olor algo hediondo pero que
pasa pronto. Su sabor es salado, picante y amargo y son suaves y untuosas
al tacto. Rubio las clasifica como salinas por Su composicion quimica y
frias por su temperatura. Al evaporarse este agua, las sales disueltas for-
man una costra de sal catartica "llamada por los del pafs tejo, en que S€
encuentra el sulfato magnésico puro”.

En cuanto a las propiedades terapéuticas de estas aguas parece ser que
bebida produce "efectos atemperantes, diluyentes, diuréticos y desobs-
truentes". Para conseguir estos efectos Rubio afiade que el paciente debe
disolver una onza de sal en "seis u ocho cuartillos de agua" y debe tomar
"a pasto de 3 a 9 libras cada dia". Por lo que s¢ refiere a los bafos, éstos
consistian en unos hoyos O charcos que en nAmero de 10 6 12 abrian
anualmente en el terreno los baiiistas que llegaban. Rubio afiade: "El que
quiere descansar echado después del bafio dispone al lado del hoyo una
camilla. Otros forman uf cobertizo o aproximan su carruaje, y todos su-
fren la acci6n del aire y del sol, mientras ¢ bafian y al salir del agua". Pa-
rece ser que los bafiistas s& alojaban en tres ventas que habia en los alre-
dedores de la laguna o bien en las casas de 12 Aldea de la Higuera y el
ndmero de bafistas pasaba de los 500 en los tres O cuatro mMeses de vera-
no.

En 1.876 Garcia Loépez en su Guia del bafiista 88resume, €N realidad, lo
ya apuntado por Rubio, sélo afiade que estas aguas son purgantes y "apro-
vecha en las obstrucciones O infartos de higado y bazo, en la plétora ab-

-

87 op. cit., pp. 511-513.
88 pp. 370y 377.
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dominal y algunas dermatosis rebeldes".

En la Guia oficial de establecimientos balnearios, del afio 1.927, se re-
cogen estas aguas bajo la denominacién de San José ®. La Guia sitia su
emergencia en una gran laguna llamada del Saladar o de la Higuera, en el
término de Corral Rubio, con un caudal muy abundante y las indica para
el reumatismo, escrofulismo, linfatismo y artritismo.

En 1.987 Ruiz Bremén’’hace referencia de nuevo a estas aguas al rela-
cionarlas con el santuario ibérico del Cerro de los Santos.

Por dltimo, en 1.992 Jorddn Montes y Conesa Garcfa Texplican como
en esta laguna del Saladar "se observan unas construcciones que recuer-
dan sin duda la presencia de un viejo balneario (probablemente los de S.
José)".

PETROLA

Son escasos los datos que tenemos con respecto a las aguas minerome-
dicinales de Pétrola. En 1.826 Mifiano en su Diccionario™ dice que hay
dos fuentes de agua muy buena dentro del pueblo y otras muchas fuera, y
apunta que a unas "600 varas hay una laguna que produce sal amarga y
mucha dulce, la cual tiene una legua de circunferencia, pero que no cria
insecto alguno ni ocasiona mal olor...". En 1.852 Torres Villegas " men-
ciona también la laguna de agua de sal amarga, pero no hace referencia a
ninguna fuente. Es Rubio ™ en 1.853 quien nos da a conocer la existencia
concreta en el "territorio de Pétrola” de una "fuente de agua mineral sali-
na" y sitda esta fuente, por tanto dentro de la clasificacién de las salinas
frias. No encontramos noticias posteriores, en las obras de hidrologia mé-
dica, a cerca de estas aguas.

REOLID - SALOBRE

Aungque en la Guia de Balnearios de 1.9947° se indica que estas aguas
ya se usaron antafio y las gentes del lugar difundieron los poderes curati-
vos de las mismas, en realidad son précticamente nulas las menciones a

Rl X
' ;° "Hidrologfa en el mundo ibérico”, p. 67.
- -Op. cit., p. 488, nota 11.
VI, p. 3.
Op. cit., 11, p. 311.
Op. cit., p. 516.
-Pp. 58-59.
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este balneario, cuyas aguas fueron declaradas de utilidad ptblica en 1.991.

El balneario, llamado Benito, estd situado en una de las entradas natu-
rales a la Sierra de Alcaraz, en el término municipal de Salobre. Las aguas
del manantial se han clasificado como bicarbonatadas, célcicas y magné-
sicas y emergen a una temperatura de 19 grados. Sus indicaciones tera-
péuticas se dirigen hacia las afecciones reumdticas, las secuelas post-
traumaticas, las secuelas neuroldgicas y en general todos los trastornos del
aparato locomotor y las afecciones cutdneas. En bebida se muestran

laxantes y facilitan la evacuacion biliar e intestinal.

TOBARRA: La Pestosa

Sobre este manantial de La Pestosa no poseemos mds que una referen-
cia bibliografica. Se trata del estudio que del mismo hacen Jordén Montes
y Conesa Garcia’®. Ya estos autores son conscientes de que este manantial
no es citado por ningdn texto e incluso consideran que la mencion que
hace Madoz”’ al hablar de Tobarra en su diccionario, debe referirse al bal-
neario de Santa Quiteria (aunque, en realidad, Madoz no lo especifica).
Probablemente el silencio de los autores y de las obras hidrolégicas se de-
be a que existiendo dos nacimientos cercanos, uno de ellos, el de Santa
Quiteria, haya sido mds frecuentado que el otro, quizds por sus caracterfs-
ticas medicinales, y ello ha hecho que el de La Pestosa haya quedado en el
olvido. Olvido bibliografico solamente, porque la tradicion oral si ha
mantenido el recuerdo de este dltimo balneario. Y es la tradicién oral la
que Jorddn Montes y Conesa Garcfa han recogido para elaborar su traba-
jo.

El manantial de La Pestosa, esté situado a 3 Kms. al noroeste de Toba-
rray a 1 Km. al norte del rio Mundo. "Se trata de una balsa natural de pa-
redes y fondo limoarcilloso, de 70 m. cuadrados. De la balsa parte, en di-
reccién SO, una galeria de unos 500 m. de longitud que conduce a un ca-
nal de cemento, a partir del cual se distribuye el agua'.

El balneario se localiza "al pie de la Sierra de los Navajuelos".
Jorddn Montes y Conesa Garcfa explican que el apelativo "Pestosa” se
debe a la existencia en esta zona de azufre. Normalmente muchos de los
manantiales que reciben este nombre en la Peninsula (éste u otros seme-
jantes, como por ejemplo Fuente Hedionda o Fuente Podrida) lo deben al
hecho de ser manantiales de aguas sulfurosas que segiin las obras de hi-

78 Op. cit., pp. 485-508.
7 0p. cit., XIV, p. 767.
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v

hidrologia médica huelen a "huevos podridos". -

Las indicaciones terapéuticas de estas aguas son las SIgulentes en-
fermedades reumadticas, la cidtica y enfermedades cuténeas (para las que
son especialmente indicadas las aguas sulfurosas). Segiin esta tradicién
oral los bafiistas acudian desde Almansa, Ontur, Hellin y todos los pue-
blos de la provincia de Albacete.

Jorddn Montes y Conesa Garcia explican como era el balneario. Se
trataba de un edificio de grandes dimensiones, "sin duda el mayor de toda
la comarca". Disponia de dependencias para el médico, de un casino, un
comedor, doce salas de bafio, veinte y cuatro habitaciones de hospedaje (a
las que se afladieron posteriormente, al parecer, otras quince), patios y es-
tancias para los animales de carga y transporte.

El balneario surge alrededor del afio 1.905 y pervive hasta 1.925,
afio en el que se cierra. El motivo del cierre pudo ser, bien la competencia
de los bafios de Pétrola, bien los problemas entre los herederos del balnea-
rio. Parece ser que volvié a abrirse de 1.932 a 1.935 y a partir de ese mo-
mento se abandond, siendo hoy en dia sélo una ruina.

En cuanto a la posibilidad del conocimiento y uso de estas aguas
en la Antigiiedad (recordemos que la zona de Hellin-Tobarra es rica en
yacimientos arqueoldgicos) no se descarta. Es cierto que la presencia ro-
mana no se comprueba en los alrededores del manantial de La Pestosa.
zona humeda en la que serfan frecuentes las enfermedades propias de un
"4rea endorreica”, pero si en el cercano asentamiento de El Polope, lugar
que, segiin Jorddn Montes y Conesa Garcia, preferirian los romanos para
vivir. La distancia entre ambos lugares es pequefia y estos autores consi-
deran posible el aprovechamiento de estas aguas por los romanos.

TOBARRA: Santa Quiteria

La primera noticia de las aguas mineromedicinales del balneario de
Santa Quiteria, en Tobarra, nos la ofrecen las Relaciones Topogrdficas de
Felipe II"® donde se explica que Santa Quiteria es la abogada de la villa,
"a cuya invocacién tiene hecha una fuente que se dice la Fuensanta"” y
que con sus aguas sanan los que han sido mordidos por perros y animales
rabiosos y de otras enfermedades, aparte de atribuirles muchos milagros.

78 pp. 208,

En relacién a este término, y su relacién con los lugares de aguas mineromedicinales, ver el
estudio de las aguas de Chinchilla y las de Santa Quiteria, en Tobarra, en este mismo trabajo.
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En el siglo XVIII son dos autores® los que vuelven a hacer referencia a
las aguas de Santa Quiteria. Uno de ellos es Espinalt®' quien explica que
hay en los bafios de Santa Quiteria estructuras de piedra labrada y que sus
aguas curan la sarna, la lepra, las obstrucciones y los dolores histéricos. El
segundo autor es Tomas Lépez® quien menciona la existencia de una er-
mita que recibia a quienes acudian en romeria al manantial, que las aguas
se tomaban tanto en bebida como en bafios y que curaban "la sarna, la le-
pra, las obstrucciones, la hipocondria, los dolores histéricos y los gali-
cos... etc.".

Ya en el siglo XIX Madoz® explica que en el término de Tobarra se
encuentra un "manantial de aguas minerales ténicas, cuyo uso aprovecha
en la sarna, herpes, obstrucciones € histérico: tiene buenos bafios de pie-
dra con habitaciones para hospederfa...”.

Rubio en 1.853 sélo afiade de nuevo la clasificacién de sus aguas; las
incluye dentro de las sulfurosas frias®.

Garcia Lopez en 1.876 considera estas aguas "hidrosulfurosas” y muy
eficaces para enfermedades en que "e] elemento herpético, manifiesto u
oculto, es la causa del mal".

Jord4n Montes y Conesa Garc{a® estudian también este balneario y
después de hacer un recorrido histérico sobre las fuentes y la historia de la
investigacion del mismo, recogen la tradicién oral que hace referencia a
estas aguas. Dicha tradicién habla de la aparicién de la Virgen a un pastor.
Estos autores consideran que esta Virgen habria sustituido el "recuerdo de
alguna deidad acudtica de €poca romana o a alguna ninfa"®’. En cuanto a
la situacién actual del balneario sélo quedan algunas "habitaciones inclui-
das dentro de un caserio atin con vida y en produccion (...) la ermita, aun-
que se mantiene en pie, estd reutilizada como almacén”.

2(1) Citados por Jorddn Montes y Conesa Garcia , op. cit., p. 499.

Atlante Espafiol, Madrid, 1.778-95 (Voz: Tobarra), pp. 143-148.

82 piccionario Geogrdfico, Madrid, 1.786-89 (Voz: Tobarra), pp. 215-217.

8 Op. cit., XIV, p. 767. También menciona estas aguas en IX, p. 163.

84 Op. cit., p. 426.

8 op. cit., p. 391.

‘75 Op. cit., pp. 486-87, 498-99, 504-5, 508.
En relacién al tema del culto a las aguas mineromedicinales ver: Or6 Ferndndez, op. cit., pp.
330-364.
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TUS

Parece ser que ya en las Relaciones Topogrdficas de Felipe II*® se
mencionan los bafios de Tus y se sefiala como sus aguas ya fueron cono-
cidas por los romanos. Fueron edificados estos bafios por don Martin de
Ayala, arzobispo de Valencia, y tenfan por nombre la Fuensanta®. Segin
las Relaciones Topogrdficas al edificar dichos bafios se hallaron muchas
monedas de cobre del Emperador Domiciano.

Mifiano® sittia estos bafios minerales a dos leguas al sur de Yeste, al
pie de una montafia y en la margen del rio Tus. Apunta que eran muy
concurridos y que "ya eran frecuentados en tiempos de Carlos V", pero se
Jamenta de la poca comodidad del camino que accede hasta ellos y de la
falta de "buenas posadas para los enfermos".

Madoz®' sefiala que en Tus se encuentra un manantial de aguas medi-
cinales muy eficaces "para la curacién del histérico, herpes y gota".

Rubio®, en 1.853, habla de los "antiguos bafios de Tus", cuyas aguas
clasifica como sulfurosas frias y que se usan para curar el herpes, el histe-
rismo y el reuma.

Garcia Lépez®, unos afios después, repite exactamente las mismas pa-
labras que Rubio, pero afiade algunas indicaciones terapéuticas mds, asi
estas aguas también serian buenas para las afecciones de la garganta, las
oftalmias escrofulosas y herpéticas y las leucorreas.

Estos bafios son recogidos por la Guia de Balnearios que edité el Mi-
nisterio de Comercio y Turismo en 1.994%. En esta obra se sitda a los ba-
fios en el término municipal de Yeste, de cuyo pueblo distan 13 Kms. El
balneario se localiza en la margen izquierda del rio Tus y rodeado de bos-
ques y cumbres. Sus aguas son clasificadas como "acratotermas clorura-
das, bicarbonatadas, s6dico-magnésico-célcicas, con buen porcentaje de
iones sulfatos (menor del 20%)". La temperatura a la que emergen las
aguas es de 27 grados. Y sus indicaciones terapéuticas son: "Reuma y
traumatologia, cidtica, artrosis, aparato respiratorio, rinitis, alergias y en-

% p. 383,
Asf se denominan también otras dos fuentes ya estudiadas, una en Chinchilla, y otra la de Santa
0 Quiteria, en Tobarra.
Op. cit., X, p. 53.
; Op. cit., XVI, p. 435.
5 Op. cit., p. 431.
o Op. cit., p. 393.
Pp. 62-63.
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fermedades coronarias". Esta Guia de Balnearios se hace eco también de
la noticia recogida en las Relaciones Topogrdficas sobre estog bafios y del
hallazgo de monedas romanas, lo que probaria su conocimiento y uso por
los romanos.

VILLATOYA

La primera referencia bibliografica que encontramos gacerca de las
aguas mineromedicinales de Villatoya nos la ofrece Mifiang % quien ex-
plica que el lugar tiene unos bafios termales "muy saludableg y frecuenta-
dos", cuyas aguas surgen a unos 19-20 grados y que son propiedad, como
todo el pueblo, del Marqués de Villatoya. Mifiano no hace ninguna refe-
rencia a la posible antigiiedad del conocimiento de estas agyas.

José Genovés y Tamarit escribe en 1.845 una obra titylada Memoria
sobre las aguas y barios ferruginosos de Villatoya y en ella alude ya a la
posible antigiiedad el pueblo (aunque no de las aguas): "los documentos
que mas alcanzan la consideran villa con su ayuntamiento & iglesia por los
afios 1429, de donde se infiere, que cuando 4 esta fecha contaba con las
regalias indicadas, debia ser extraordinaria su antigliedad. Tambien parece
verosfmil, que parte de sus primeros fundadores y moradores fuesen res-
tos del despoblado que dejé la ciudad de Cilant, que ocupg, segin algu-
nos, la loma occidental de Cilanco, a media legua de esta antiquisima vi-
11a"%.

Madoz® en 1.846 menciona la existencia de tres fuentes: 1a fuente po-
drida, la fuente de las lombrices y "la que da origen a los bafios llamados
de Villa-Toya". El balneario, en tiempos de Madoz, consistia en un edifi-
cio abovedado "con dos pozas para hombres y mujeres", y cercana a los
bafios una "hospederia muy escasa de comodidades”. El ap4lisis del agua
muestra la presencia de :"gas 4cido carbénico, carbonato de hierro, carbo-
natos de cal y de magnesia, sulfatos de lo mismo y un poco de miniato de
sosa". En cuanto a las indicaciones terapéuticas, Madoz considera estas
aguas buenas para el reuma, la artritis, la gota, clorosis y dolores de la re-
gion uterina.

% op. cit., IX, p. 479.
% p. 17. De este lugar llamado Cilanco, que hoy dfa forma un pueblo, procede una inscripcién

funeraria: Lucana hic) s(ita) es(t) an(norum) p(lus) m(inus) XVI; s(it) t(erra) l(evis). Corpus
Inscriptionum Latinarum 11, 3.551. Ver también para la romanizacién de ]a zona: Sanz Gamo,
"Aproximacién a un estudio”, p. 251.

%7 Op. cit., XV1, p. 290.
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Monasterio y Correa®® sitta el balneario a 2.000 pasos al este del pue-
blo, donde brotan las aguas ferruginosas a 21 grados de temperatura; ex-
plica su composicién quimica y afiade que estas aguas se toman desde el
15 de mayo al 30 de septiembre. Ni este autor ni el anterior hace alusion
alguna a la antigliedad del pueblo ni de los bafios.

Es gracias a Torres Villegas® que empezamos a conocer un poco la
historia de los bafios. Dice este autor que en un principio los bafios consis-
tian simplemente en dos balsas, pero que en 1.814 "se abovedaron y colo-
caron asientos de piedra alrededor, y otros que servian de cama al salir del
bafio". En 1.827, al parecer, el marqués de Villatoya, duefio de estos ba-
fios, mandé edificar una casa de bafios con diez habitaciones, que poste-
riormente serfan ampliadas. Torres Villegas afiade que "la fuente nace al
S.E. del edificio y por un acueducto entra en dos balsas capaces de conte-
ner a treinta personas a la vez". Y menciona, por ultimo, la existencia de
otras dos fuentes en el término de Villatoya, la fuente de "Gilanco y la de
las Lombrices".

Rubio'®, en 1.853, es quien hace un estudio mas detallado de estos
bafios, clasificando sus aguas como ferruginosas carbonatadas. Rubio se-
fiala que el término de Villatoya brotan diferentes fuentes de aguas mine-
rales, "todas de la misma naturaleza, aunque de diverso caudal y tempera-
tura", y que de todas ellas, dos han llamado més la atencién: la de "las
lombrices y la de los Bafios". La primera brota a unos "80 pies sobre el
nivel del citado rio (el Cabriel) y casi a un cuarto de legua S.O. de los ba-
fios" y la segunda "a 1.800 pasos al S. de Villatoya y a unos 40 pies sobre
el nivel del rio".

Segtin este autor el agua es clara y transparente, de sabor astringente,
desprende burbujas y forma en los conductos por donde pasa "incrusta-
ciones que los naturales llaman toba". La mayoria de los asistentes, que
usan las aguas tanto en bebida como en bafio, son reumaticos.

Rubio es el primero que expone la idea de que estas aguas ya se usaban
durante la dominacién romana, ya que "hay indicios", pero no explica
cudles.

Semejantes palabras utiliza Chinchilla™ pero este autor es algo més
explicito. Habla de vestigios que se han descubierto en varias excavacio-
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%8 Ensayo prdctico, p. 348.
100Op. cit.,, 11, p. 340.
Op. cit., pp. 225-26.

101 .
Memoria sobre las aguas, p. 38.
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nes, como l4pidas y fragmentos de sepulcros, que demuestran que estos
bafios ya fueron utilizados por los romanos.

De estas aguas se hace eco el Dictionnaire général des eaux de Du-
rand-Fardel'® quien no afiade nada nuevo.

En 1.876 Garcia Lopez'® distingue dos lugares de aguas. En la margen
derecha del rio Cabriel una fuente de aguas sulfatadas mixtas, con una
temperatura de 29 grados, y en la otra orilla una fuente llamada Fuente
Podrida de aguas sulfurosas frias que brota a 19 grados de temperatura.
Ambas fuentes son visitadas por reuméticos, diabéticos, herpéticos, etc.

Igual distincién hace el Anuario Oficial de 1.882'. Por un lado men-
ciona el lugar de Villatoya cuyas aguas brotan en la margen derecha del
rio Cabriel. Y aquf distingue tres fuentes: la de los Bafios, a 29 grados
centigrados y sulfatado-cdlcica, variedad ferruginosa, la de las Lombrices,
a 18 grados y clorurada y un tercer manantial a 3 Kms. del primero que
brota a 18 grados y parece ser sulfuroso. El citado Anuario Oficial sefiala
c6mo desde 1.877 se han llevado a cabo mejoras en las instalaciones del
balneario, incluyendo, entre otras cosas, una "hospederia para pobres". El
segundo lugar que menciona es el de Fuente Podrida, en la margen iz-
quierda del Cabriel. Se trata de un agua sulfurado-célcica que brota a 20
grados y serfa indicada sobre todo para curar el herpetismo. Se considera
que las instalaciones son regulares: "contiene el establecimiento doce pi-
las de mdrmol, bafio independiente para pobres, duchas, pulverizadores e
inhaladores".

La Guia Oficial de 1927'% recoge de nuevo las aguas de Villatoya, sin
hacer distinciones de dos establecimientos, pero menciona cinco manan-
tiales: Los Bafios, Las Lombrices, Poza Redonda, El Lavadero y Del Te-
jero. Son todas clorurado-sédicas, variedad sulfatadas, menos las de Las
Lombrices, que son sulfatadas-magnésicas. Y las considera indicadas pa-
ra; escrofulismo, linfatismo, artritis, dermatosis, etc.

La tdltima referencia bibliografica sobre estas aguas es de la Guia de
Balnearios de 1.994'® donde aparecen con el nombre de Bafios de la
Concepcién y donde se alude a la historia de estas aguas sefialando su po-
sible utilizacién por los romanos y su posterior abandono. Su nueva utili-
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11, p. 918.

Op. cit., pp. 339-340.
Pp. 107-9 y 377-78.
P. 296.

Pp. 60-61.
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zacién se habria debido a que un hombre desesperado, con una afeccién
reumadtica, se tir6 a las balsas, cuyos restos atin permanecian, logrando
una rdpida curacion y desde entonces habria comenzado el uso continuado
de estas aguas, por lo menos desde el siglo XVIII, hasta nuestros dias.

OTROS LUGARES DE AGUAS

Aparte de estas fuentes y balnearios de aguas mineromedicinales asi
reconocidos, se pueden recoger otras noticias de fuentes con propiedades
sanadoras que, aunque alguna no es recogida por las obras de hidrologia
médica, también merecen atencién, ya que la tradicién popular las consi-
dera beneficiosas para la curacién o alivio, al menos, de algunas enferme-
dades. Asi nos encontramos con los siguientes lugares:

Férez

Aqui tendriamos probablemente una de las pruebas mas claras de la re-
lacién existente entre un poblamiento ibérico y un manantial de agua ter-
mal (25-30 grados). Segiin los autores'” que realizan el estudio, Agua Ca-
liente pudo ser un lugar sagrado, un lugar de reposo y de cura y quizéds un
santuario ligado al culto de las aguas, estableciendo un paralelismo con el
santuario del Cerro de los Santos.

Fuentealbilla

Almendros Toledo explica en su trabajo sobre las salinas de Fuenteal-
billa que en esta localidad existen abundantes manantiales de aguas mine-
rales, alguno de los cuales, indica, pudo ser incluso conocido y explotado

por los romanos'®,

Fuensanta
Segiin relata Martinez Angulo'® las primeras noticias sobre estas

aguas serian de 1.482, momento en el que la Virgen se apareci6 a un pas-
tor dando lugar a la construccién de una ermita''®. Las aguas serfan ya ci-
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108 Jordén Montés y Garcia Cano, op. cit. pp.311-318.

"Algunas notas sobre las salinas de Fuentealbilla", p.20. Ver también Sanz Gamo, op.
cit., pp.241-55.
® Algo de nuestro pueblo, p. 177.

Ver el paralelismo en el estudio, ya citado, que sobre las ermitas de Chinchilla hacen
Santamarfa Conde y Garcfa Sahtico Beléndez. En la pag. 74 de su trabajo estudian la Ermita de
la Fuensanta, cuyo origen estarfa también en la aparicién de la Virgen a un pastorcillo al que
mand6 edificar "un templo en aquellas pefias donde hallaria una fuentezilla y para que le diesen
crédito le dijo que serfa sano de la manquedad de su brazo...".
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tadas en las Relaciones Topogrdficas de Felipe II''" aludiendo al hecho de
que el agua "aparecio” a pesar de ser esta zona una regioén de tierra muy
seca y que como la aparicion de esta fuente se consideré un milagro, em-
pezé a llegar mucha gente a bafarse y a curarse toda serie de enfermeda-
des y se le atribuyeron incluso milagros (daba vista a los ciegos, sanaba a
los cojos, etc.).

Es de sefialar que estas aguas, igual que las de la desaparecida ermita
de la Fuensanta de Chinchilla, no son citadas por las obras de hidrologia
médica, de ahi que las incluyamos en este apartado.

Hellin

En un caserio cercano a Hellin, llamado La Vicaria, Madoz y Rubio si-
tdan una fuente de la misma agua mineral que la del Azaraque, es decir,
sulfurosa ''2. Jordan Montes y Conesa Garcia se preguntan si se tratard de

Pefia Lavada, en el rio Mundo'™.

Tobarra

Tomés Lépez'" cita la existencia de una fuente de agua fria que se en-
contraba en el paraje llamado El Puerto y la fuente se llamaba del Agua
Buena, su uso curaba el mal de orina, las piedras y las indigestiones. Y
Ce4n Bermdez''® sefiala la existencia en esta localidad de "las gradas de
los bafios o termas de Santa Victoria”, nombre que seria el recuerdo de
una martir cristiana segtin Jorddn Montes y Conesa Garcfa''®.
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